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reis. Die Telekom hat ihr
funknetz im Landkreis
verbessert, so dass die
rgung jetzt bei 99 Pro-
iegt. In Heinbockel wur-
| neuer Antennenstand-
Betrieb genommen und
letz entlang der Bahn-
e Niedersachsen-West-
7 ausgebaut.
1 Bedarf an Bandbreite
t pro Jahr um rund 30
nt zu* sagt Telekom-
herin Stefanie Halle. Im
reis Stade betreibt das
nehmen  aktuell 71
orte. In den kommen-
rei Jahren sollen 12 wei-
hinzukommen. Zuséatz-
ollen neun Mobilfunk-
wte um LTE und 5G er-
‘t werden. '
Mobilfunkstandorte
elekom im Kreis unter-
n die Notruftechnologie
wced Mobile Location
I sowie das Warnsystem
readcast. Bei Notrufen
» 112 wird der Anrufer-
ort automatisch an die
1gsleitstelle Ubermittelt.
roadcast sendet Meldun-
an  Mobiltelefone bei-
weise bei Grofshranden,
sionen  oder  Uber-
mmungen.
r Flichen fiir Dach-
Maststandorte anbieten
e, findet dazu Informa-
1 online:
dfmg.de/standortange-

nhr Netzinfos gibt es
unter www.tele-
e/netzausbau. (iha)

o-Kontrolle S

,'d'h
| kontrolliert ===
heute in:
hbeck,. Wisch, Ovelgon-
ionntag: Ritschermoor,
asen, Freiburg-Esch. An-
gen und weitere Kont-
maoglich.

allo, wie
geht’s?
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Ein Ort, wo niemand einsam is(s)t

Die Stader Warmestube ist langst nicht mehr nur fir Obdachlose eine Anlaufstelle - Leiterinnen geben ihr Amt ab

VON LENA STEHR

stade. Kaum noch Obdachlo-
se und Drogenabhdngige,
dafar immer mehr Alleinste-
hende und Geringverdiener
kommen regelmaRig zum
Essen in die Stader Warme-
stube. Ein Besuch vor Ort.

Kurz nach 11 Uhr riecht es le-
cker im Treppenhaus des gro-
Ren Gebaudes direkt neben dem
katholischen Altenheim in der
Schiffertorsstrafde 19a. Im zwei-
ten Obergeschoss - da wo einst
Nonnen lebten - befindet sich
seit fast 30 Jahren die Warme-
stube, eine Einrichtung des Dia-
konieverbands Stade-Buxtehude
fiir Bediirftige. Heute stehen Nu-
deln und Hacksofse auf dem
Herd. Einige Stammgaste sitzen

"in einem der beiden Aufent-

haltsrdume, klonen und na-

schen Kirschen, die von der Ta-

fel gespendet wurden.

Anlaufstelle nicht nur
fiir Obdachlose

Eine 65-jahrige Staderin kommt
jeden Tag hierher. Die Verkaufe-
rin in Teilzeit lebt allein und ist
dankbar fiir das Angebot der
Warmestube, die sich aus-
schliefdlich tiber Spenden finan-
ziert. ,Hier gibt es leckeres Es-
sen, man kann sich vom"Alltag
ablenken und mit den anderen
auch mal Blédsinn reden®, sagt
die Frau und strahlt.

Als sie noch arbeitslos war,
wurde sie zur Tafel-Kundin und
erfuhr, dass die Warmestube
nicht nur fiir Obdachlose eine
Anlaufstelle ist, sondern fiir alle,
die nicht viel Geld tbrig haben
und bei warmen Essen der Ein-
samkeit entfliehen wollen.

Momentan kommen durch-
schnittlich 10 bis 15 Menschen
taglich in die Warmestube. Viele
sind alleinstehende Ménner, die
entweder arbeitslos oder schon
in Rente sind. ,Friher gab es
mehr Miteinander, heute sind
viele Menschen einsam. Aufser-
dem finde ich einfach nicht die
richtige Frau, die fir mich
kocht“, sagt ein Stammgast und
schmunzelt. Die anderen
schmunzeln mit.

In der Warmestube werden
sie von 25 Ehrenamtlichen ver-
und umsorgt. Seit 29 Jahren,
und damit von Anfang an, enga-
giert sich Michaela Hoffmann

......

--------

--------

Claudia Lorengel (links) und Michaela Hoffmann decken den Tisch fiir die Mittagsgéste. Fotos: Stehr

hier. Die 72-Jahrige leitet die
Warmestube zusammen mit
Petra Epe, die seit 21 Jahren
zum Team gehort. ,Frither ka-
men mehr Obdachlose und auch
Drogenabhéngige zu uns, das
hat sich stark gewandelt®, sagt
sie.

Gleich geblieben ist der Ur-
Gedanke, der hier immer mon-
tags bis freitags in der Zeit von 9
bis 13 Uhr umgesetzt wird. ,,Wer
zu uns kommt, wird mit Respekt
behandelt und muss sich fiir
nichts schdmen. Wir haben fiir
alle ein offenes Ohr“, sagt Mi-
chaela Hoffmann. Wer mochte,
kann in der Warmestube fir
kleines Geld auch duschen, ba-

den oder seine Wische waschen

und trocknen. Ein Frihstiick
kostet 50 Cent, das Mittagessen 1
Euro, Getranke inklusive. Im
August ist die Warmestube ge-
schlossen.

Auf den Tisch kommt Haus-
mannskost wie Gulasch oder Ge-
schnetzeltes, als Beilage stehen
héufig Kartoffeln auf dem Spei-
seplan. Die spendet ein Bauer
aus Wiepenkathen. Auch eine

Fleischerei aus der Stadt, zwei
Backereien und die Tafel geben
Lebensmittel an die Wiarmestu-
be ab. Finanzielle Spenden kom-
men zudem von den Stader Ser-
viceclubs, von Unternehmen
und Privatpersonen. Wichtige
Unterstiitzer sind auch die Sta-
der Briiderschaften St. Pankratii
und Rosenkranz sowie die evan-
gelische und die katholische Kir-
che.

Claudia Lorengel Gibernimmt
die Leitung der Warmestube

Die Schicht in der Warmestube
teilen sich stets zwei Ehrenamt-
liche. ,Viele von uns kochen ger-
ne, andere schnippeln lieber,
aber alle haben ein grofSes
Herz®, sagt Michaela Hoffmann.
Neu im Team ist Claudia Loren-
gel, die im vergangenen Jahr
von Berlin nach Stade gezogen
ist. Weil sie sich gern in der
Warmestube engagieren wollte,
aber nicht so gerne kocht, hat
sie sich spontan bereiterklért,
zum 1. September die Leitung

- zu tibernehmen. Aus Alters- und

gesundheitlichen Griinden ge-

ben Michaela Hoffmann und
Petra Epe ihr Amt Ende Juli ab.
Zum Abschied wollen sie mit al-
len Gésten grillen.

Die  Wdirmestuben-Leitung
muss unter anderem die Dienst-
plane erstellen, Spenden akqui-
rieren und abholen und Lebens-
mittel kaufen. Die werden in ei-
nem Vorratsraum gelagert. Den
Ehrenamtlichen stehen auch ein
kleines Biiro und eine eigene To-
ilette zur Verfiigung.

Gut zu tun haben die Ehren-
amtlichen mit dem Schleppen
der Lebensmittel in den zweiten
Stock. Vielen Géasten falle es
ebenfalls schwer, die Stufen zu
steigen. Doch es gibt vielver-
sprechende Pliane. Wie berich-
tet, entsteht ein neuer Kirchen-
campus rund um die St. Josefkir-
che und das Altenheim. Dort soll
die Warmestube einen neuen
Platz bekommen und endlich
barrierearm werden.

Wie schwer es ist, Barrieren .

im Kopf zu iiberwinden, weifd
eine Warmestuben-Besucherin.
Seit sie vor 13 Jahren an Krebs
erkrankte, ist ihr Gesicht ent-

stellt. ,Es ist fiir mi
ne Uberwindung,
hen®, sagt die 58-]4
dem schafft sie es
dem Bus in die Wa
fahren. Hier wiri
schief angeguckt un
alleine essen.

Das Warme
freut sich tliber U
und ist unter 041
reichbar.

Geben die Leitung de
be ab: Petra Epe (link
ela Hoffmann.

In Dollern brennt ein Wagen komplett aus

Ein Einbrecher erbeutet in Stade auf dreiste Art Schmuck - In Buxtehude sind Autodiebe unterwegs

Landkreis. Die Feuerwehr in Dol-
lern musste am Donnerstag-

ahoand aneviislrans Tin Tard i

den
o LT DI IR
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